Аннотация 
к образовательной программе

курса внеурочной деятельности

УМНИКИ И УМНИЦЫ
                1-4 классы

Рабочая программа к курсу «Умники и умницы» составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования на основе программы развития познавательных способностей учащихся младших классов О. Холодовой «Юным умникам и умницам».

Программа данного курса представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для детей в возрасте от 6 до 11 лет.

Актуальность выбора определена следующими факторами: на основе диагностических фактов у учащихся слабо развиты память, устойчивость и концентрация внимания, наблюдательность, воображение, быстрота реакции.

Отличительными особенностями являются:

1. Определение видов организации деятельности учащихся, направленных  на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса;

2. В основу реализации программы положены  ценностные ориентиры и воспитательные результаты;

3. Ценностные ориентации организации деятельности  предполагают уровневую оценку в достижении планируемых результатов;

4. В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы курса, воспитательного результата положены методики, предложенные Холодовой О.А;

5. При планировании содержания занятий прописаны виды познавательной деятельности учащихся по каждой теме.

Основная цель программы: формирование учащегося как личности, способной к саморазвитию, самоорганизации и самоопределению.

Задачи:

· сформировать представление о внутреннем мире человека, гражданских качествах личности и ее нравственной культуре;

· способствовать возникновению потребности в нравственном самосовершенствовании;

1. развивать: 

2. мышление (абстрактное, логическое, наглядно-образное, словесно - логическое, практическое, теоретическое, реалистическое);

3. воображение (активное, пассивное (произвольное и непроизвольное), воссоздающие, антиципирующие, творческое);

4. внимание (произвольное и непроизвольное);

5. память (произвольную, механическую, логическую, кратковременную, непроизвольную, долговременную, оперативную, промежуточную), гибкость мысли, быстроту и критичность ума (которые являются базой для усвоения математики на более высоком, качественном уровне;

6. мотивацию к познанию окружающего мира;

7. прививать навыки культурного поведения;

8. помочь учащимся в овладении элементами самовоспитания;

9. формирование здорового образа жизни.

Курс включает 135 занятий: 1 занятие в неделю, в 1 классе - 33 занятия, во 2 – 4 классах - по 34 занятий за учебный год.

В программе прослеживается системный подход к формированию личности, развитию познавательных и коммуникативных способностей личности. Прослеживается культурный рост и самосовершенствование, воспитание личностных и ценностно-ориентационных качеств обучаемых. Программа позволяет учащимся развивать личностные качества, познавательные и коммуникативные способности. Внутренняя логика программы построена на реализации принципа системной дифференциации, являющегося ведущим механизмом психического развития.

Программа состоит из 2 учебных тем: «Развитие коммуникативных способностей» и «Развитие познавательных способностей».

